Was ist Mediation?

Eine auBergerichtliche Vermittlung in
Streitfdllen durch allparteiliche Dritte
(Mediatoren), die von allen Seiten
akzeptiert werden.

Bei der Mediation finden Sie eine
gemeinsame Losung, bei der alle am
Konflikt Beteiligten ein hohes MaB ihrer
Interessen verwirklichen kdnnen.

Wie verlduft Mediation?

In einem Informationsgesprich kldren
Sie mit mir, was Sie Gber den Ablauf
der Mediation wissen mochten und
worum es im Wesentlichen in lhrem
Konflikt geht.

AnschlieBend legen wir die einzelnen
Konfliktthemen fest, die Sie bearbeiten
mdchten.

Durch wohlwollende Unterstiitzung
aller Konfliktparteien fardern wir als
Mediatoren das Verstindnis fir die
Konflikthintergriinde und unterstiitzen
Sie bei der Wahrnehmung lhrer
Interessen. Wihrend ich die
Verantwortung fiir einen gut
strukturierten Gesprichsprozess
tbernehme, behalten Sie die Inhalte
des Gespriichs und die Losung des
Konflikts in Threr Hand.

Wann ist Mediation sinnvoll?

e wenn ein Konflikt nicht oder
nur schlecht in indirekten
Gespriichen gelost werden
kann

e wenn eine Konfliktaustragung
in einer Sackgasse zu stecken
scheint

e wenn eine einvernehmliche
Losung von allen Beteiligten
angestrebt wird

e wenn die Streitenden ein
Interesse an einer verinderten
Beziehung fiir die Zukunft
haben



Unterstiitzung bei Konflikten

e zwischen Lebenspartnern
und Familien

e bei Trennung
und Scheidung

e am Arbeitsplatz

e inder Schule
und Jugendarbeit

e in der Nachbarschaft

In der Mediation finden Sie Losungen,
die von allen Seiten als Gewinn
gesehen werden.

Was kostet Mediation?

Das Informationsgespriich ist
kostenlos.

Die Kosten fiir eine Mediation
errechnen sich nach dem Zeitaufwand,
der, abhtingig vom Konfliktfall,
unterschiedlich ist. In der Regel wird
sich der Aufwand nach der ersten
Sitzung genaver abzeichnen.

Da Mediation [dsungsorientiert
arbeitet, sind die Kosten Gberschaubar;
die aktive Mitarbeit der
Konfliktparteien hat wesentlichen
Einfluss auf die Daver des
Mediationsprozesses.
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